
令和8年3月1日更新
施設名（団体名） よつばあたご苑
活動場所（住所） 新座市あたご３−４−６

対象年齢 どなたでも（小学生から受入可能）

活動内容
高齢者の方々のお好きな歌、音楽（童謡等）、ダンス、踊り、太鼓等の演奏
等、披露して頂ける方を募集しています。

施設からのメッセージ
おじいちゃん、おばあちゃんの笑顔が好きな方大歓迎です！！職員もお手伝
い致します！！

高 齢 者 施 設



令和8年3月1日更新

高 齢 者 施 設

施設名（団体名） 新座グループホームそよ風
活動場所（住所） 新座市堀ノ内１−３−３２

対象年齢 どなたでも
日程 通年

活動時間 １４：００〜１５：００
活動内容 ・音楽 ・お話し ・小物制作 ・傾聴
持ち物 うわばき、飲み物、動きやすい服装

事前オリエンテーション有

施設からのメッセージ
３ユニット、１ユニット９名、計２７名
よろしくお願いします。



令和8年3月1日更新

高 齢 者 施 設

施設名（団体名） 新座ケアセンターそよ風
活動場所（住所） 新座市野寺２−５−１９

対象年齢 どなたでも
日程 通年

活動時間 １４：００〜１５：００
曜日 月・火・水・木・金・土

活動内容 ・音楽 ・お話し ・小物制作 ・傾聴
持ち物 うわばき、飲み物、動きやすい服装

事前オリエンテーション有

施設からのメッセージ
デイサービス４０名様の定員です。
ボランティアさんのお力をかりて楽しんでいただけたらと思います。



令和8年3月1日更新

高 齢 者 施 設

施設名（団体名） イリーゼ新座
活動場所（住所） 新座市栗原１−１４−２３

対象年齢 どなたでも
日程 通年

活動時間 相談可
曜日 月・火・水・木・金・土・日

活動内容
・傾聴のお相手 ・麻雀のお相手 ・歌や楽器（ギター、ピアノなど何でも
可）

施設からのメッセージ ぜひ、お気軽にご連絡ください！


