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西部圏域(本多、あたご、菅沢、野火止１～４丁目、西堀、新堀)  

【協議体】 １月２４日（金） 参加者２４名 

⑴ 情報共有 

西部福進協で立ち上がったサロン活動を紹介 

⑵ 防災意識の向上 

炊き出し訓練の実施で出た余剰金は「赤い羽根共

同募金」へ募金することが決定しました。 

⑶ 出前講座 

大塚食品(株)に『減塩と健康』『たんぱく質とフレ

イルの関係』の講義をしていただきました。 

東部第一圏域(片山、池田、野寺、道場) 

 東１ＫＩＮＤ（とういち かいんど） 

※ １月の開催はありませんでした。 

地域・住民ボランティア組織「かいんど」の立ち

上げに向けて検討していましたが、活動の目的や趣

旨を見直し、活動内容に広がりを持った団体の立ち

上げについて意見を集約しています。 

その他の地域活動では、自治会単位の戸別訪問の

相談、小学校との交流（昔遊び）の検討、中央公民

館まつりの出店内容の相談をしています。 

東部第二圏域(畑中、馬場、栄、新塚) 

【協議体】 １月３０日（木） 参加者１４名 

⑴ 「福進協と協議体」の連携・統合に向けての説明 

 と意見交換を行いました。今後は毎月、福進協

と協議体合同で勉強会をしていきます。 

⑵ 「ACP―アドバンス・ケア・プランニング」につ

いて学ぶ （講話・もしバナゲーム） 

⑶ 「地域の居場所づくり」について 

畑中一丁目、畑中三丁目のマンション集会室に 

て３月にサロンのプレ開催をします。 

（４月から月１回の定期開催を予定） 

南部圏域(石神、栗原、堀ノ内) 

【協議体】 １月２４日（金） 参加者１２名 

⑴ 「地域で活躍できるボランティア(組織)について考える」  

地域課題を解決するための方法として、課題に

対して実際に支援するボランティア組織について

検討を開始しました。これまで地域資源や地域の

課題について共有してきましたが、それらの情報

も活用しながら実際に活躍できる組織とはどのよ

うなものかを考えたいと思います。 

⑵ 福進協の活動報告 

第１層協議体(全域) 

【協議体】 １月の開催はありませんでした。 

 生活支援体制整備事業「令和６年度担い手養成講

座～傾聴基礎講座～」の開催が決定しました。 

日 時：令和７年３月１８日（火）１０時～正午 

会 場：新座市民会館２階 第１・２会議室 

※詳細は下記の二次元コードからご確認ください。 

 

１月の活動報告 

北部第一圏域(東北、東、野火止５～８丁目)  

【協議体】 １月８日（水） 参加者 9 名 

(1) 第１層協議体の報告 

令和６年１２月 10 日に行われた、第 1 層協議体

での各圏域の取組みを中心に報告しました。 

(2) K1 のびのび広場の 12 月の活動報告 

のびのび広場の活動については、アンケート結果

から好評だったとの報告がありました。 

(3) 男性に地域活動に参加してもらうことについて 

今後話し合っていくことを決定しました。 

編集担当は  

東一：堀 

南部：川井 

北部第二圏域(中野、大和田、新座、北野) 

【協議体】 １月１７日（金） 参加者１５名 

 先月に引き続き、もう一度地域の「ニーズと担い

手の掘り起こし」を専用のキットを使い、３つのグ

ループで行いました。「担い手の掘り起こし」をテ

ーマに考え、グループで話合いをしました。①地域

のネットワークが大切、②ボランティアをしながら

参加者としても加わりたい、③居場所にもっと専門

職の方の参加や支援がほしいなど担い手の課題とし

てあげられ、協議体の検討課題になりました。 

担い手養成講座 

お知らせ 

ｗｅｂ申込 

二次元コード 



 

 令和 7 年３月の協議体開催予定 

東部第一圏域： ３月 ７日（金）時間はお問合せください 中 央 公 民 館 
東部第二圏域： ３月２７日（木）１４：３０～１６：００ 栄 公 民 館 
西 部 圏 域： ３月２８日（金） ９：３０～１１：３０ 新 座 市 役 所 

南 部 圏 域： ３月２８日（金）１４：００～１５：３０ 堀 ノ 内 集 会 所 

北部第一圏域： ３月 ５日（水）１０：００～１１：３０ 東ふれあいの家 

北部第二圏域： ３月２１日（金）１３：３０～１５：００ 北野ふれあいの家 

※どなたでも参加できます。詳細は下記までお問い合わせください。 

お問合せ先  新座市社会福祉協議会(市役所第３庁舎) 生活支援コーディネーター 

TEL:048-480-5706  FAX:048-485-1075 

＊立川市社会福祉協議会へ視察研修に伺いました！ 

令和７年１月２３日(木)、新座市地域福祉推進連絡協

議会主催の「視察研修」に参加しました。 

立川市社会福祉協議会の取組みについてお話しを伺い

ました。 

※地域福祉推進連絡協議会：新座市内各６地区に設置された地域福

祉推進協議会(福進協)で構成された連合体 

たちかわ 

地域サポーター講座 

キャッチフレーズは 

「あなたのチカラを待

っています！！地域活

動をはじめてみません

か」 

受講者は地域のイベ

ント等へ参加し、実際

に活躍されています。 

・東京都のほぼ中央に位置し、平坦な地形 

・JR 立川駅、国営昭和記念公園や大型商業施設がある。 

 

・人口約１８万６千人 高齢化率２４．７７% 

東京都立川市 

 

地域福祉コーディネーターとその取組み 

地域福祉コーディネーターは、市内６地区に２名ずつ配置され、

全１２名で各地区を担当。また、生活支援コーディネーターを兼務

している。 

生活支援コーディネーター 

シニア世代の方の 

参加の機会、活躍の出番をつくり 

たのしく暮らしやすい 

地域づくりをすすめる 

地域福祉コーディネーター 

「孤立のないまち」 

を目指して、赤ちゃんから

シニア世代の方まで 

ひと、もの、ことをつなぐ 

連携・協働 

地域福祉アンテナショップ 

身近な場所で、誰でも相談でき、 

ふらっと立ち寄れる場のこと 

・誰もが気軽に立ち寄れる居場所 

・集った人同士で相談を持ちかけ

られる場所 

・地域情報発信の場 

など様々な機能・目的があります 

立川市内では、全部で１３か所整

備されています。 

地域福祉コーディネーターの取組み紹介(一部) 

Instagram YouTube 

立川社協の取組みは 
各種 SNS でもご覧になれます。 

tel:048-480-5706

