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東二の大目標 『住んで良かった！ 自然な支え合いのできる東二！』 

 

たまり場活動日程  （ '24. 4 月～'24. 6 月） 

★ ＫＯＴＯＲＩの会はお休みです 

17 日(水)1３時～ すこやか水曜会(栄５丁目集会所) 

24 日(水)10 時半～サロン畑中  (畑中会館) 

26 日(金)10 時～ 男のたまり場 (馬場集会所) 

28 日(日)13 時半～歌声広場”ひびき”(栄公民館３Ｆ) 

５月 

 

 

1５日(水)1３時～ すこやか水曜会(栄５丁目集会所) 

17 日(金)10 時～ ＫＯＴＯＲＩの会 (馬場集会所) 

22 日(水)10 時半～サロン畑中    (畑中会館) 

26 日(日)13 時半～歌声広場”ひびき”(栄公民館３Ｆ) 

31 日(金)10 時～ 男のたまり場   (馬場集会所) 

 

６月 

 

 

 

19 日(水)1３時～ すこやか水曜会(栄５丁目集会所) 

21 日(金)10 時～ ＫＯＴＯＲＩの会 (馬場集会所) 

23 日(日)13 時半～歌声広場”ひびき”(栄公民館３Ｆ) 

26 日(水)10 時半～サロン畑中    (畑中会館) 

28 日(金)10 時～ 男のたまり場   (馬場集会所) 
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東二福進協は今年 4 月で設立 16 年目を迎えることが出来ました、これは一重

に地域の皆様のご理解とご協力の賜物と感謝しております。私たちの地域でも高

齢化が進む中、地域の中での自然な助け合い、支え合いが大事となってきます。 

東二はこれからも地域福祉の向上をめざし、皆様と共に活動を進めて参ります

ので、今後ともよろしくお願いいたします。 

★健康ラジオ体操★ 

第 2・第 4 水曜日 

＜10 日＞＜24 日＞ 

 9 時～馬場第二公園 

10 時～畑中児童遊園  

★健康ラジオ体操★ 

第 2・第 4 水曜日 

＜8 日＞＜22 日＞ 

 9 時～馬場第二公園 

10 時～畑中児童遊園  

★健康ラジオ体操★ 

第 2・第 4 水曜日 

＜12 日＞＜26 日＞ 

 9 時～馬場第二公園 

10 時～畑中児童遊園  

  東二委員は参加して下さい 

★ ５月 1９日（日）1０時～1１時 

★ 馬場集会所 

★ 東二福進協定期総会 

定期総会 

のお知らせ 

健康ラジオ体操は４月

から、東二の活動として

行いますので、お気軽に

参加して下さい。 
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【東二福進協は畑中・馬場・栄・新塚の４地域で構成】 

たまり場活動紹介   

男のたまり場 
女性も増えて

いますよ！  

東二は、昨年 4 月から待ちに待った活動を再開しました、最初は参加者が戻るかどうか心配

しましたが思惑通り、コロナ禍前の半分以下でした。でも再開のお知らせや口コミ等各委員会が

あせらず、必ず参加者は戻ってくると確信して、地道に活動を続けてきました。その結果、現在

では参加者も増えて会合の内容も充実して、今では楽しく活動をしています。また、健康体操も

畑中と馬場の２ヶ所になり、“サロン畑中”というたまり場も出来ました。そこで今回は東二の

活動の中心であるたまり場を紹介いたします。 

すこやか水曜会 

ぬり絵やボッチャ、

ラジオ体操、おしゃ

べり等みなさんの

希望を聞いて毎回

楽しくて、次回が待

ち遠しいという声

が届いてます。  

歌声広場“ひひき” 

全員が大きな声で合

唱したり、楽器をもっ

てリズムをとったり、

休憩後の毎月変わっ

た特別演奏を聞いた

り、盛り沢山であっと

いう間の２時間です。 

健康ラジオ体操 
馬場と畑中地域に、健

康維持と向上をめざし

てラジオ体操の会が誕

生しました。９０歳過

ぎの人も毎回参加して  

います。  

サロン畑中 
ギターに合わせ

て畑中のテーマ

ソングを練習中

中！ 

新名称“サロン畑中”に決まる！  
★毎月第４水曜日 10 時 30 分～ 

★会場：畑中会館にて 

★健康体操終了後、又は会場にお集まり下さい。 

編集後記 
コロナも漸く収まり、これか

ら 3 年間の分を取り戻したい、

でも焦らずにスタッフ一同頑張

ります（Ｙ）  


