
 

連絡先 〒352-0006 新座市新座 2-9-23(中森方) 

TEL  070-6527-1840 
FAX 048-479-7816 

     メール kitanifukushinkyo@gmail.com  

新座市北部第二地区とは、中野・大和田・新座・北野の１１町内会・自治会のエリアです 

 
  

 
      
3 月 
 4日(月) ラジオ体操(10-11) 
5日(火) 道草くぉーたー(10:00スペースともに集合) 

地域ささえあいネット(19-20:30/オンライン) 

6日(水)防災プロジェクト(19-21/新座ふれあいの家) 
7日(木) まったり木曜、案内所、みんなでﾋﾟﾝﾎﾟﾝ 
9日(土) 遊び場プロジェクト 

11日(月) ラジオ体操(10-11) 
12日(火) 地域ささえあいセンター(10-12) 
14日(木) まったり木曜、案内所、みんなでピンポン 
15日(金) 北二圏域協議体(13:30-/北野ふれあいの家) 
18日(月) ラジオ体操 (10-11) 
21日(木) まったり木曜、案内所、みんなでﾋﾟﾝﾎﾟﾝ 
22日(金) 道草くぉーたー(10:00スペースともに集合) 

23日(土) 運営委員会(19-21/新座ふれあいの家) 
24日(日) 遊びの広場(14-16/北野第二公園) 
25日(月）ラジオ体操（10-11） 
26日(火) 地域ささえあいセンター(10-12) 
28日(木) まったり木曜、案内所、みんなでﾋﾟﾝﾎﾟﾝ 

4 月   

1日(月）ラジオ体操（10-11） 

2日(火) 地域ささえあいネット 

(19-20:30/オンライン) 

4日(木) まったり木曜、案内所、 

みんなでピンポン 

 5日(金)道草くぉーたー(9:30 集合) 

8日(月) ラジオ体操(10-12) 
9日(火) きたに案内所・大和田(10-12) 

11日(木) まったり木曜、案内所、みんなでピンポン 

13日(土) 大和田公民館まつり、 

運営委員会(19-21/新座ふれあいの家 

14日(日) 大和田公民館まつり 

15日(月）ラジオ体操（10-11） 

17日(水) 道草くぉーたー(9:30スペースともに集合) 

18日(木) まったり木曜、案内所、みんなでピンポン 

19日(金) 北二圏域協議体(13:30-/北野ふれあいの家) 

22日(月) ラジオ体操(10-12) 
25日(木) まったり木曜、案内所、みんなでピンポン 
27日(土) 総会(13-/新座ふれあいの家) 
28日(日) 遊びの広場(14-16/東裏公園) 
 

 
 
 
◆きたに案内所 毎週木曜 9:30-15:00 
「スペースともに」(新座団地前商店会) 
  
きたに案内所・大和田  
毎月第 2火曜 10:00-12:00／大和田公民館 

 
 北二福進協の事業案内、地域ボランティア窓口、
気軽でオープンな相談活動 

 
◆まったり木曜 毎週木曜 

体操(9:30-11:00)とお茶会(9:30-12:00／会費 100
円・フリードリンク)は新座ふれあいの家 

★ラジオ体操は毎週月曜日 10:00-11:00に新座二丁目ふ
れあいの公園にて開催 

 

◆みんなでピンポン 毎週木曜 13:00-17:30   

「新座ふれあいの家・軽体育室」 
 誰でも楽しめるピンポンで交流しませんか 
 
 
◆遊びの広場 

(3月は北野第二公園、4月からは東裏公園)  
雨天中止 
毎月第 4日曜・14:00-16:00 

  危ないからと子どもの行動を制限せずに、障がいの
ある子も共に、子ども達に自由な遊びの場を!!   

 
◆道草くぉーたー  雨天中止 
 地域のお散歩マップ作成のために、実際に歩きな
がら情報収集しています。 
「きたに案内所」にてお散歩の相談承ります。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

第 96 号 

新座市北部第二地区地域福祉推進協議会 
（北二福進協）  会長 中森多恵子 

 

2024年 3月 

※かわらばんのバックナンバーは、「きたにかわらばん」で検索 

地域ささえあいネット 
地域で活動している様々な機関、団体が職種を超え
て情報交換します 
毎月第 1火曜 19:00-20:30／原則オンラインにて 
希望者は上記メールアドレスへお申し込みください 

3/5(火)「看護小規模多機能型居宅介護から考え

る地域共生(仮)」 

 話題提供者：町田芙美子さん/ｹｱﾋﾟﾘｶみよし 

 

4/2(火)「私の生活を支える商品&生活の知恵・

工夫紹介!」 



 
きたにフェスタ冬 準備を進めています♪ 
 

 

 

 

 

2月 25日(日)に北野第二公園で開催する「きたにフェスタ冬」の準備を進めて

います。 

毎月第 4 日曜日に実施している「遊びの広場」と共催の形で行う地域のお祭り

です。遊びの広場に関わっている子育て世代など、若い世代を中心に、様々な人

の参加により企画・準備をしています。 

準備の中でも大切なのが『看板づくり』です。 

板に模造紙を貼り付け、墨で看板を書いていきま 

す。子どもたちは、文字の周りに想い想いの絵を描 

いて、賑やかな看板をつくります。雨除けのビニ 

ールを被せて、各地へ設置しました。 

皆で協力して作業することで、一緒にイベント 

をつくるステップとなっています。 

楽しいイベントになるよう、実行委員会で準備をしています。お楽しみに♪ 

また、きたにフェスタ冬は単発のイベントですが、「遊びの広場」は毎月第 4

日曜日の 14 時～16 時に北野第二公園(4 月から 10 月は東裏公園)で開催していま

す。こちらにも、ぜひ足を運んでみてください。一緒に楽しくあそびましょう。 

 11 月から地域ボランティアの活動の１つとして、リーフレットの配布を行って

います。このリーフレットは、北二福進協の事業を紹介するもので、私たちの活

動を広く知っていただくために作成したものです。 

 リーフレットを見て活動に興味を持っていた 

だく方も出てきています。今後も、圏域内での 

全戸配布を目指して、地域ボランティアが配布 

を続けます。 

「北二福進協」を地域の皆さんに知っていただくために、リーフレットの各

戸配布に初参加しました。歩いてみると車や自転車で通ることはあっても、知

らないことばかり。配り出すと庭先の花々が楽しめ、路地に入ると「ここにも

住宅が??」と驚かされました。様々な形のポストの投入口を捜しながら、脳ト

レしているようでした。住民の方とお話しできる時もありました。ビラ、チラ

シお断りのポストもありますが、歩くことで運動になり、自分も地域を知るこ

とができ、一石二鳥のミニボランティア!でした。(藤沢) 

北二福進協リーフレットの配布 

参加した 
地域ボランティアの声 


