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平成２９年度 彩の国ボランティア体験プログラム メニュー一覧 
 

[実施主体プロフィール ]  

団体名  
新座市社会福祉協議会  新座市ボランティアセンター  

住所  〒３５２－００１１  新座市野火止１－９－５４  新座市役所第三庁舎１階  

電話番号  ０４８－４８０－５７０５  

ＦＡＸ番号  ０４８－４８１－３４８８  

e-mai l  vo lunteer@ni izashakyo.or . jp  

ホームページ  http ://www.ni izashakyo.or . jp  

申込方法  

午前９時から午後４時まで  

新座市役所第三庁舎１階ボランティアセンター窓口にて  

申込締切  ７月２０日（木）まで   

※受付には必ず本人が直接来所ください。 

※各メニューとも定員になり次第締め切ります。  

※原則として連続３日間以上活動ができる方  

※締切日以降も受付は行います。  

オリエンテーション  

 

日程Ⓐ  ７月２４日（月）  午後  ４時～午後  ５時３０分    新座市役所第三庁舎２階会議室  

日程Ⓑ  ７月２５日（火）  午前１０時～午前１１時３０分    新座市役所第三庁舎２階会議室  

※ⒶかⒷのいずれかの日程にご参加ください。  

※オリエンテーション以前・以後に活動を希望される方には、受付時に、２０分～３０分程度お時間をいただき、個別対応いたします。  

 

振返り会  
・８月２５日（金）  午後１時３０分～午後３時３０分   新座市役所第三庁舎２階会議室  

※オリエンテーション、３日間以上の活動、振返り会の全ての日程に参加した方に終了証をお渡しします。  

メッセージ  
児童関係施設・高齢者関係施設・障がい者関係施設にて活動できます。  

各メニューとも、詳しい内容についてはボランティアセンター窓口にてお問合せください。  

参加募集対象者  小学生から社会人（受入れ施設ごとに参加可能な年齢層が異なります）  

mailto:volunteer@niizashakyo.or.jp
http://www.niizashakyo.or.jp/
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☺小学生から参加できる活動先☺  

№  施設名  活動内容  
活動先（会場）  

交通手段  
期日・時間  

募集人数  

(年齢層 )  
経費等  

持ち物  

参加者へのメッセージ  

１  四季の里  
話し相手、レクリエーション（ゲーム、集

団体操、散歩等）、おしぼりたたみ、お

茶出しのお手伝いなど  

北野 2-14-8 

東武東上線志木駅下車  

西武バスひばりヶ丘駅北口行き

大和田経由・跡見女子大行き   

東武バス新座団地行き「北野」

下車３分   

通年  

13：30～  

15：30 

1 日 3 名  

どなたでも可  

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険

代 350 円  

交通費  

・エプロン  

・スニーカー  

・動きやすい服装  

 

２  
多機能ホーム 
まどか 

お話し相手（高齢者）、掃除、調理

（みそ汁作り）  

石神 4-4-33 

西武池袋線ひばりヶ丘駅下車  

西武バス志木駅南口行き・朝霞

台駅行き・新座営業所行き・新

座市役所行き「栗原」下車 10 分  

通年  

9 :00～15 :00 

 

1 日 1 名  

どなたでも可  

昼食代 300

円  

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険

代 350 円  

交通費  

 

・上履き  

◇昼食は、利用者の方と同じ

物を一緒に召し上がっていただ

きます。  

 

３  
グループホーム  えん

デイホーム  えん  

 

 グループホームは 9 名の方が住んで

います。デイホームは、1 日 6～9 名の

方が家から通って来られます。いずれ

も認知症の方々です。  

 ボランティアの方は庭の手入れ、味

噌汁作り、話し相手などお願いしてい

ます。  

石神 2-1-4 

西武池袋線ひばりヶ丘駅下車  

西武バス志木駅南口行き・朝霞

台駅行き・新座営業所行き・新

座市役所行き「貝沼」下車 10 分  

 

通年  

9 :00～16 :00 

 

1 日 1 名  

どなたでも可  

 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険

代 350 円  

交通費  

 

・上履き  

◇昼食は無料  

☆認知症の方の「生活の場」と

「通いの場」です。認知症の

方々であっても特別なことはな

く、年を重ねた人々とのふれあ

いをのんびり楽しんでいただけ

たらと思います。  
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№  施設名  活動内容  
活動先（会場）  

交通手段  
期日・時間  

募集人数  

(年齢層 )  
経費等  

持ち物  

参加者へのメッセージ  

４  
デイホーム 
さわやか学舎  

デイサービス（高齢者の方）での各

種活動のお手伝い  

東武東上線志木駅下車  

西武バスひばりヶ丘北口行き  

東武東上線朝霞台駅下車  

西武バス東久留米駅行き  

西武池袋線ひばりヶ丘駅下車  

西武バス志木駅南口行き  

西武池袋線東久留米駅下車  

西武バス朝霞台駅行き  「平林

寺」  下車３分  

通年  

9：00～  

  16：00 

1 日 2 名  

どなたでも可  

食事、おやつ

代 700 円  

 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険

代  

350 円  

交通費  

・上履き（スリッパは不可）、動

きやすい服装、夏は個人用水

分  

◇昼食は、さわやか学舎で用

意します。（700 円）  

 

５  
障がい者地域活動
センター  ふらっと  

利用者と一緒に各活動に参加しま

す。  

例、地域のお茶会、ポスティング、

農作業、通信のとじ込みや配布  

大和田 4-14-1 

東武東上線志木駅下車  西武

バスひばりヶ丘駅行き大和田経

由  跡見学園女子大行き  「新

座柳瀬高校入口」  下車１分  

通年  

9 :30～16 :00 

土日祝日を

除く。  

（土日祝日

のイベントに

参加する場

合、受け入

れ可）  

１日 2 名  

どなたでも可  

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険

代  

350 円  

交通費  

◇お昼作りをしたりしています

が日程は未定です。昼食持参

か、近所のコンビニで購入でき

ます。  

☆利用者と一緒に活動できる

方、一緒に考え共感しましょ

う。  

◎8/19 16：00～21：00 イベ

ント有（詳細は未定）  

６  
福祉の里  
サウンドテーブルテニス  

視覚障がい者が行うサウンドテーブ

ルテニス（音が出る球を使った卓球）

の補助（床に落ちたボールを拾う、ボ

ールの位置を伝えるなど）  

新塚 1-4-5 

西武池袋線大泉学園駅下車  

西武バス新座栄行き  「栄公民

館前」下車１分  東武東上線朝

霞台駅  

ＪＲ武蔵野線北朝霞駅下車  西

武バス新座栄行き  「栄公民館

前」下車１分  

西武バス大泉学園駅行き  「新

座総合技術高校」下車３分  

通年  

9 :50～17 :00 

火・木・土 ・

日  

１日  

2～3 名  

どなたでも可  

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険

代  

350 円  

交通費  

 

・動きやすい服装  

◇昼食は、持参いただくか、施

設内の喫茶店でとれます。視

覚障がい者は、施設内の喫茶

店で軽食をとっています。  

☆難しい内容ではないので、交

流を楽しんでいただければと思

います。  

７  
新座市  
社会福祉協議会  

①古切手整理（切手整理、施設への

発送作業）  

②車イス清掃  

③福祉車輌清掃  

野火止 1-9-54 

（市役所第三庁舎１階  

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱﾐｰﾃｨﾝｸﾞﾙｰﾑ）  

東武東上線志木駅下車  

西武バスひばりヶ丘北口行き  

西武池袋線ひばりヶ丘駅下車  

西武バス志木駅南口行き  「新

座市役所前」  下車３分  

通年  

①  金曜日  

10 :00～

11:30 

②月～金  

③月～金  

１日 2 名  

どなたでも可  

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険

代  

350 円  

交通費  

☆時間日時など相談に応じま

す。  
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☺保育・児童施設の活動先☺  

№  施設名  活動内容  
活動先（会場）  

交通手段  
期日・時間  

募集人数  

(年齢層 )  
経費等  

持ち物  

参加者へのメッセージ  

８  第一保育園  保育補助、清掃など  

東 1-5-31 

東武東上線志木駅下車  

西武バスひばりヶ丘駅行き第二

中学校経由「東１丁目」下車 5分  

西武バス清瀬駅北口行き  「北

野入口」下車 5 分  

7/10～8/31 

8 :30～17 :00 

土日を除く。  

1 日 2 名  

高校生  

大学生等  

 

給食・おやつ

代  

280 円  

 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険

代 350 円  

交通費  

・上履き、外履き、タオル  

・動きやすい服装  

 

◇給食が出ます。  

 

９  栄保育園  

・子ども達のお世話や危険のないよう

に遊んだり、見守ったりする活動です。  

・お掃除や手作りおもちゃ等の製作を

手伝ってもらいます。  

新座市栄 2-8-17 

東武東上線朝霞駅下車  

西武バス新座栄行き「新座栄」

下車 10 分  

西武池袋線大泉学園駅下車  

西武バス新座栄行き「新座栄」

下車 10 分  

7/10～8/31 

9 :00～16 :30 

土日を除く。  

１日 3 名  

高校生  

大学生等  

社会人  

給食代 280

円  

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険

代 350 円  

交通費  

・着替え（下着含む）  

・タオル  

・ハンカチ２枚  

・運動靴、上履き  

・コップ  

◇給食が出ます（1 日 280 円で

す）。  

☆子ども達と楽しくお仕事でき

る方、あいさつがきちんとできる

方、お待ちしています。  

 

10  西堀保育園  

園児の安全を見守りながら一緒に遊

ぶ  

園児の排泄、着脱等の介助  

保育室のそうじやおもちゃのふきそうじ  

保育教材等の準備のお手伝い  

西堀 2-18-3 

西武池袋線東久留米駅下車  

西武バス朝霞台駅行き・新座市

役所行き・新座営業所行き「西

堀小学校」下車１分  

7/24～8/31 

9 :00～16 :30 

土日を除く。  

1 日 1 名  

高校生    

大学生等  

社会人  

給食・おやつ

代  

280 円  

（8/31 は、お

誕生会のため

480 円）  

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険

代 350 円  

交通費  

・活動しやすい服、汗ふきタオ

ル、ハンカチ等２枚、着替え

（下着を含む一式）、運動靴  

◇園からの昼食を食べて頂く

か、持参もできますが、持参の

場合は園児と一緒に食べるこ

とは出来ません。  

☆長い髪は、結んでください。

つめは短くしてください。ピアス

等ははずしてください。子ども

達と一緒に楽しく遊んだり、お

しゃべりしたり、お世話をしたり

してみませんか。子どもが大好

きな方、お待ちしています。  
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№  施設名  活動内容  
活動先（会場）  

交通手段  
期日・時間  

募集人数  

(年齢層 )  
経費等  

持ち物  

参加者へのメッセージ  

11 北野保育園  
子ども達と遊ぶ、子ども達の身辺整理

（着替え、オムツ交換等）の補助、雑

用（部屋の片づけ、そうじ等 ）  

北野 2-9-15 

東武東上線志木駅下車  

大和田経由ひばりヶ丘駅北口

行き「北野」下車徒歩 5 分  

新座団地行き「北野」下車 7

分  

7/24～8/31 

9 :00～16 :00

土日を除く。  

1 日 2 名  

大学生等  

給食・おやつ

代 280 円  

 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険

代 350 円  

交通費  

・上履き、外履き（スニーカー等

御）、動きやすい服装（T シャ

ツ、ジャージ等、G パン不可）、

着替え、タオル、飲み物（水筒

等でお茶等）、エプロン、三角

巾（バンダナや大きめのハンカ

チ可）  

◇子ども達と一緒に給食を食

べます。  

☆個人情報保護の為、園内の

ことは SNS 等にはのせたりしな

いでください。小さい子ども達と

接するので、ことば使い等気を

つけてほしい。暑い時期なの

で、水分を用意し、体調等に

気をつけて頑張ってほしい。  

12  新座保育園  保育補助  

新座 2-14-60 

東武東上線志木駅下車  

西武バスひばりヶ丘駅北口行き

大和田経由・跡見女子大行き

「新座団地入口」下車 17 分  

東武バス新座団地行き  「新座

団地」下車 5 分  

7/24～8/31 

8 :30～17 :00 

日曜を除く。  

 

1 日 1 名  

大学生等  

（保 育勉強中の

方 ）  

社会人  

給食代  

280 円  

 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険

代 350 円  

交通費  

・着替え、エプロン、三角巾、マ

スク、タオル  

・給食費 280 円×日数  

◇給食があります。  

☆子どもにケガをさせないよう

に、自分でケガをしないようにし

てほしい。  

 子どもへの言葉づかいも気を

付けてください。  

13 まきば保育園  
保育士の手伝い、そうじ等  

子ども達と過ごしてもらう  

堀ノ内 1-2-30 

西武池袋線ひばりヶ丘駅下車  

西武バス新座営業所行き・志

木駅南口行き・新座市役所行

き「福祉センター入口」下車３分  

東武東上線志木駅下車  

ひばりヶ丘北口行き・福祉センタ

ー入口行き「福祉センター入口」

下車３分  

7/1～8/31 

8 :30～16 :30 

土日祝日を

除く。  

1 日 2 名  

中学生  

高校生  

大学生等  

社会人  

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険

代 350 円  

交通費  

・上履き、外履き  

・動きやすい服装（Ｔシャツ・ジ

ャージ等、夏場は、プールもあ

るので着替えがあるといいと

思います。）  

・タオル、水筒（中はお茶か水）  

◇園より給食が出ます。  

☆子ども達と元気に遊んだり、

活動を通して保育園を知って

もらえたらうれしいです。  
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№  施設名  活動内容  
活動先（会場）  

交通手段  

期日  

・時間  

募集人数  

(年齢層 )  
経費等  

持ち物  

参加者へのメッセージ  

14 光保育園  保育補助  

新堀 1-17-6 

西武池袋線東久留米駅下車  

西武バス小山入口行き終点下

車徒歩５分  

7/1～3/31 

9：00～17:00 

土日祝日を

除く。  

１日 3 名  

高校生  

大学生等  

社会人  

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険

代 350 円  

交通費  

・上履き、ジャージ、T シャツ、タ

オル、着替え  

◇弁当持参  

 

15 山びこ保育園  
・保育園児との交流  

・保育士の補助（室内外の清掃等）  

大和田 4-18-53 

東武東上線志木駅下車  

西武バスひばりヶ丘駅北口行き

大和田経由・跡見女子大行き  

東武バス新座団地行き「新座団

地入口」下車１分  

7/18～8/31 

9 :00～16 :00 

午前のみ（9：

00～13：00）

でも受入れ

可。行事によ

り受入出来

ない日もあり

ます。  

土日を除く。  

1 日 1 名  

中学生  

高校生  

大学生等  

社会人  

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険

代 350 円  

交通費  

・上履き（スリッパ不可）  

・外履き（運動靴）  

・動きやすい服装（着替え）  

・水筒  

◇昼食は給食を一緒に食べて

いただきます。  

☆事故やケガのないように注

意してください。健康管理に

気をつけてください。（集団生

活なので流行性の病気や体

調の悪いときはご遠慮くださ

い。）積極的に子ども達と遊

んでください。  

16 白梅保育園  乳幼児の保育補助  

野火止 1-23-40 

東武東上線志木駅下車  

西武バスひばりヶ丘北口行き・東

武東上線朝霞台駅下車  

西武バス東久留米駅行き  

西武池袋線ひばりヶ丘駅下車  

西武バス志木駅南口行き  

西武池袋線東久留米駅下車  

西武バス朝霞台駅行き  「新座

市役所前」  下車３分  

7/21～8/31 

午前のみ  

9 :00～11 :30 

土日を除く。  

1 日 2 名  

高校生  

大学生等  

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険

代 350 円  

交通費  

・上履き  

・動きやすい服装  

・エプロン  
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№  施設名  活動内容  
活動先（会場）  

交通手段  

期日  

・時間  

募集人数  

(年齢層 )  
経費等  

持ち物  

参加者へのメッセージ  

17 北野の森保育園  
乳幼児との関わりの中でのお手伝い  

保育園舎内外の清掃  

製作物のお手伝い等  

 

北野 3-8-27 

東武東上線志木駅下車  南

口より徒歩８分  

通年  

9 :00～16 :00 

土日祝日を

除く。  

1 日 2 名  

中学生  

高校生  

大学生等  

社会人  

給食代 300

円  

 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険

代 350 円  

交通費  

・着替え（夏季は、帽子・水着）  

・上履き、外履き  

（園庭あそび用）  

◇子ども達と一緒に給食、お

やつを食べていただきます。  

☆保育園での体験が、社会の

様々な仕事を知る上での一つ

のきっかけとなってほしいと思い

ます。  

 

18  みき保育園  
保育士の補助及び清掃活動  

 

道場 2-9-19 

西武池袋線ひばりヶ丘駅下車  

西武バス新座営業所行き・志木

駅南口行き・新座市役所行き  

「片山小学校」下車徒歩 3 分  

 

7/18～8/31 

9 :00～16 :00 

土日を除く。  

1 日 2 名  

中学生  

高校生  

大学生等  

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険

代 350 円  

交通費  

・トレーナー  

・上履き・運動靴  

◇園児と一緒に保育室で給食

を食べていただきます。  

☆将来、保育士になりたいと思

っている方ぜひ体験してくださ

い。  

19 白梅第二保育園  

保育の補助  

プール遊びのお手伝いが主、安全管  

理に気を付け、子どもたちと一緒に過

ごします。  

野火止 7-3-29 

ＪＲ武蔵野線新座駅下車南口よ

り徒歩 8 分  

西武バス「野火止中」下車徒歩 1

分  

西武バス「新座警察署前」下車

徒歩 5 分  

7/20～8/25 

8 :45～11 :30 

土日を除く。  

1 日 3 名  

高校生  

大学生等  

社会人  

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険

代 350 円  

交通費  

 

・ハンカチ（タオル）、水筒、上履

き、外履き、着替え、帽子  

・水着  

 

☆マニキュア、ペディキュア、爪

の長さに注意してください。  

20 
児童センター 

（よいこの国） 

受付  

子どもとの遊び  

屋外の清掃  

草花・樹木の手入れ  

おもちゃの消毒  

おもちゃの貸出し  

工作など事業の補助  

本多 1-3-10 

東武東上線志木駅下車  

西武バスひばりヶ丘駅北口行き

「新座市児童センター」下車 3 分  

東武東上線朝霞台駅下車  

西武バス東久留米駅東口行き

「本多一丁目」下車 3 分  

通年  

9 :00～18 :00 

月曜日・祝

日を除く。  

（夏季休暇

中は、9：30

～18：30）  

１日 2 名  

中学生  

高校生  

大学生等  

社会人  

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険

代 350 円  

交通費  

・水筒、お弁当（1 日活動する

時）、タオル、上履き、筆記

用具  

◇昼食は持参してください（昼

休憩 1 時間あり）。  

☆子ども達とたくさん遊んで下

さい。  

◎7/25～28 11：00～12：10

中学生の仕事体験  

 8/4、8～10 11：00～12：10 

小学生の仕事体験  
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№  施設名  活動内容  
活動先（会場）  

交通手段  

期日  

・時間  

募集人数  

(年齢層 )  
経費等  

持ち物  

参加者へのメッセージ  

21 
福祉の里  
児童センター 

乳幼児や小学生との遊び、見守り  

児童センターの各種事業のお手伝い  

新塚 1-4-5 

西武池袋線大泉学園駅下車  

西武バス新座栄行き  「栄公民

館前」下車１分  

東武東上線朝霞台駅・ＪＲ武蔵

野線北朝霞駅下車  西武バス

新座栄行き  「栄公民館前」下

車１分  西武バス大泉学園駅行

き  「新座総合技術高校」下車３

分  

通年  

9 :30～17 :00 

月曜日を除

く。  

１日 2 名  

中学生  

高校生  

大学生等  

社会人  

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険

代 350 円  

交通費  

・その日の事業により、室内用

運動靴など。  

◇一日活動する場合は昼食、

飲み物持参  

☆０歳から１８歳までの児童が

対象の施設です。ご自身も楽

しみながら、地域の子どもたち

の成長を応援してみませんか。  

◎8/25 9：30～16：00 イベン

ト  

22 放課後児童保育室  
小学生低学年の保育補助（軽作業、

職員補助）  
市内 17 か所  

通年  

8 :00～18 :00 

日祝日を除

く。  

１施設  

１日２名  

高校生  

大学生等  

社会人  

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険

代 350 円  

交通費  

・運動靴  

・上履き  

・動きやすい服装  

◇一日活動する場合は昼食、

飲み物持参  

☆子どもの好きな人、保育に

興味のある人、子ども達と一

緒に活動してみませんか。  

   



9 
 

 

☺高齢者施設の活動先☺  

№  施設名  活動内容  
活動先（会場）  

交通手段  

期日  

・時間  

募集人数  

(年齢層 )  
経費等  

持ち物  

参加者へのメッセージ  

23 晴和苑  

お話相手、シーツ交換、食堂のおそう

じ、お洗濯ものたたみ、食事の後片付

け、イベントやレクリエーション時の車

椅子での誘導（職員付）  

東 3-7-26 

東武東上線志木駅下車南口よ

り徒歩１０分  

通年  

9 :30～  

16：00 

午前のみ、

午後のみの

活動も可  

1 日 2 名  

高校生  

大学生等  

社会人  

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険

代 350 円  

交通費  

◇午前、午後とも活動できる方

には、昼食提供可能です。  

☆どうぞ、お気軽にお越しくださ

い。電話でのお問合せも対応

します。  

24 
殿山亀寿苑   
デイサービス  

デイサービスでご利用者様の話し相

手、体操やレクレーションに一緒に参

加したり、利用者、職員のサポート、お

茶や昼食の配膳や下膳のお手伝いな

ど  

堀ノ内 3-13-1 

西武池袋線ひばりヶ丘駅下車  

西武バス新座営業所行き・志木

駅南口行き・新座市役所行き  

東武東上線志木駅下車  ひばり

ヶ丘北口行き・福祉センター入口

行き「福祉センター入口」  下車５

分   

通年  

9 :00～15 :00 

日曜日を除

く。  

 

1 日 2 名  

高校生  

大学生等  

社会人  

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険

代 350 円  

交通費  

・上履き、エプロン  

◇アレルギー等なければ、こち

らでお出しします。  

◎7/20、21、22 13：30～15：

00 夏祭り  

25 
菜々の郷（デイサー
ビス）  

定員４０名の送迎にて参加される部

署になります。  

 日中の活動を職員と一緒にサポート

（ゲームや手作業）、配茶、傾聴をお

願いします。  

馬場 1-2-35 

東武東上線朝霞台駅下車  

西武バスひばりヶ丘駅行き「原

ヶ谷戸」下車 5 分  

通年  

9 :00～17 :00 

土日祝日を

除く。  

１日 3 名  

高校生  

大学生等  

社会人  

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険

代 350 円  

交通費  

・上履き  

・昼食（持参できる方）  

・名札  

◇施設提供希望の方事前申

込み、当日 475 円持参  

☆利用されている半数以上の

方が認知症を患っている。  
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☺障がい者施設の活動先☺  

№  施設名  活動内容  
活動先（会場）  

交通手段  

期日  

・時間  

募集人数  

(年齢層 )  
経費等  

持ち物  

参加者へのメッセージ  

26 みどり学園  
保育の補助及び用具の準備や片

付けなど  

堀ノ内 2-3-45 

西武池袋線ひばりヶ丘駅下車  

西武バス新座営業所行き・志

木駅南口行き・新座市役所行

き  

東武東上線志木駅下車  ひば

りヶ丘北口行き・福祉センター入

口行き  

「福祉センター入口」  下車５分  

通年  

 

曜日、時間

要相談  

土日祝日を

除く。  

1 日 2 名  

高校生  

大学生等  

社会人   

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険代  

350 円  

交通費  

・動きやすい服装（ジャージ等汚れて

もよい服装）  

・運動靴  

・着替え、タオル、コップ  

◇昼食持参  

☆就学前の障がい児とその保護者

が通園しています。子どもたちは、遊

びを通じて色々な事を学んでいきま

す。ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱの方も一緒に楽しく遊ん

でください。  

◎7/8 15：00～18：00 イベント有  

27 わかば学園  

障がいをもつ、小学校に上がる前

の子どもとそのお母さんが一緒に通う

施設です。保育士の補助ということ

で、子どもと遊んだり、食事や保育の

準備などを一緒に行ってほしいです。  

堀ノ内 3-4-11 

西武池袋線ひばりヶ丘駅下車

西武バス新座営業所行き・志

木駅南口行き・新座市役所行

き東武東上線志木駅下車  

ひばりヶ丘北口行き・福祉センタ

ー入口行き「福祉センター入口」  

下車５分  

通年  

5/1～3/31 

9 :00～15 :00 

土日祝日を

除く。  

（午後園児

がいない日

もあります。）  

1 日 2 名  

高校生  

大学生等  

社会人  

 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険代  

350 円  

交通費  

・上履き、外履き（運動靴）、水筒（活

動の合間の水分補給）、汗拭き用タ

オル  

◇お弁当（手作りで）給食設備がない

ので。子どもとお母さんたちと一緒に

食べます。  

☆子どもたちと楽しくたくさん遊んでく

ださい。体力が必要です。学園で知り

得た情報は外部で話さないでください

（個人情報保護）。  

 

28 けやきの家  

知的障がいの方だけでなく、身体

の障がいも重複されている方が、通っ

てきている施設です。各々の方のペ

ースや状況に合わせて、散歩や軽作

業を行っています。不定期ではありま

すが、レクリエーションや音楽活動や

地域への古紙回収等の活動も行っ

ています。  

道場 1-13-50 

西武池袋線ひばりヶ丘駅下車  

西武バス新座営業所行き・志木

駅南口行き・新座市役所行き  

東武東上線志木駅下車ひばりヶ

丘北口行き・福祉センター入口

行き「堀ノ内橋」下車１分   

通年  

10 :00～

15:30 

土日祝日を

除く。  

１日 2 名  

高校生  

大学生等  

社会人  

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険代  

350 円  

交通費  

・上履き  

・汚れてもよい服装  

◇昼食は、持参していただくか、仕出

し弁当を注文できます。実費（前日ま

で受付）  

☆障がいのある方が、明るく元気に

過ごしている場です。ボランティアの

体験とともに楽しい時間を過ごしてい

ただければと思います。色々な世代

の方に来ていただき、メンバーの交流

の輪を広げたいと思います。よろしく

お願いいたします。  



11 
 

 

№  施設名  活動内容  
活動先（会場）  

交通手段  

期日  

・時間  

募集人数  

(年齢層 )  
経費等  

持ち物  

参加者へのメッセージ  

29 くるみの木  

アルミ缶の回収と選別とプレス作

業  

給湯器などの非金属の解体作業  

くるみの木グッズ製作販売（ストラ

ップ、カードホルダー、フォトフレーム

等）  

余暇支援（ボッチャなど）  

大和田 3-9-2 

東武東上線志木駅下車  

西武バス跡見女子大行  

「英橋」下車１０分  

通年  

9 :00～15 :45 

土日祝日を

除く。  

ただし、8/14～

16 は夏季休

暇 、12/29～

1/3 は冬季休

暇 、3/29、

3/30 は年度

末休暇  

1 日 2 名  

高校生  

大学生等  

社会人  

仕出し弁当代

340 円  

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険代  

350 円  

交通費  

・動きやすく汚れても良い服装 （作業

によっては、油汚れなどついてしまう

ため）  

・スリッパが苦手な方は、上履き  

◇昼食は、持参していただくか、340

円の仕出し弁当を注文できます（朝 9

時までに連絡ください）。  

☆みんな元気いっぱいで、楽しく活気

のある事業所です。どうぞご気軽にご

参加いただければと思います。  

30 福祉工房さわらび  

精神障がいのある方が地域社会

で日常生活を送られる際に利用して

いただく施設です。様々な作業や活

動を行っています。  

公園清掃、内職作業、授産製品

（手芸品、焼き菓子）作り、スポーツ

等  

堀ノ内 3-4-11 

西武池袋線ひばりヶ丘駅下車  

西武バス新座営業所行き・志木

駅南口行き・新座市役所行き  

東武東上線志木駅下車  

ひばりヶ丘北口行き・福祉センタ

ー入口行き「福祉センター入口」

下車５分   

通年  

10 :00～

16:00 

土日祝日を

除く。  

１日 2 名  

中学生  

高校生  

大学生  

社会人  

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険代  

350 円  

交通費  

・名札  

・上履き  

・昼食持参（施設内の昼食サービス

を御利用される際は、400 円ご用意く

ださい。）  

◇さわらびでは、昼食サービスを行っ

ております。ご希望の方はボランティア

活動の日の前日 16 時までにさわらび

までご連絡ください。費用は 400 円で

す。  

☆ボランティア保険は、各自で加入を

お願いします。  

31 
福祉の里  
デイサービスセンター  

障がい者福祉センター  

デイサービス利用者（高齢、障が

い者）の話し相手  

介護職員の補助（食器の配膳、下

膳、車いすの移動など）  

新塚 1-4-5 

西武池袋線大泉学園駅下車  

西武バス新座栄行き  「栄公民

館前」下車１分  

東武東上線朝霞台駅・ＪＲ武蔵

野線北朝霞駅下車  

西武バス新座栄行き  「栄公民

館前」下車１分・西武バス大泉学

園駅行き  「新座総合技術高校」

下車３分  

通年  

9 :30～15 :00 

火・水・木 ・

金・土  

1 日 2 名  

大学生等  

社会人  

給食代 300 円  

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険代  

350 円  

交通費  

・エプロン  

・三角巾（バンダナ可）  

・上履き  

◇給食あり（300 円）、弁当持参も可  
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№  施設名  活動内容  
活動先（会場）  

交通手段  

期日  

・時間  

募集人数  

(年齢層 )  
経費等  

持ち物  

参加者へのメッセージ  

32 こぶしの森  

18 歳～55 歳の知的障がいのある男

女５２名が通所しています。木工、製

袋、陶芸の３つの班に分かれ、製品

作りや内職仕事をしています。夏まつ

りや一泊旅行などの行事や月に一度

のクラブ活動（音楽、スポーツ、料

理、園芸）、メンバーの希望を取り入

れた班活動などを行っています。  

 

新塚 1-4-1 

西武池袋線大泉学園駅下車  

西武バス新座栄行き  「栄公民

館前」下車１分   

東武東上線朝霞台駅・ＪＲ武蔵

野線北朝霞駅下車  

西武バス新座栄行き  「栄公民

館前」下車１分・西武バス大泉学

園駅行き  「新座総合技術高校」

下車３分  

 

通年  

全日  

9 :00～16 :00 

午前のみ  

9 :00～12 :00 

午後のみ  

13 :00～

16:00 

土日祝日を

除く。  

１日 2 名  

大学生等

社会人  

 

給食代 340 円  

 

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ保険代  

350 円  

交通費  

 

・上履き  

（スリッパ、サンダル不可）  

・動きやすい服装  

・水筒  

◇給食（食堂で一緒に食べてくださ

い。）食事にアレルギーの心配ある

方、ご相談ください。  

☆内職仕事（箱作り等）や、木工（木

のパズル作り）、陶芸、製袋（手染め

和紙で袋作り）の仕事の手伝いをし

てください。  

 夏祭りや運動会等の仕事にメンバ

ーと一緒に参加してください。明るく

元気なメンバーが、いろいろな人が来

てくださるのを楽しみに待っています。  

◎7/28 15:00～18 :00 イベント有

（高校生以上を対象とします。）  

☺その他☺  

 施設名  活動内容  
活動先（会場）  

交通手段  

期日  

・時間  

募集人数  

(年齢層 )  
経費等  

持ち物  

参加者へのメッセージ  

33 
埼玉県  
社会福祉協議会  

保育・障がい・高齢者施設の見学

（福祉人材センター職員がガイドします）  

①  越谷駅集合、解散コース  

②  巣鴨駅集合、桶川駅解散コース  

集合場所  

①  東武スカイツリーライン「越谷

駅」改札出口  

②  JR 高崎線「巣鴨駅」改札出

口（解散は「桶川駅」）  

①  7/25

（火 ）  

10：00～

16：20 

②  8/22

（火 ）  

9：30～

17：00 

①  10 名  

②  20 名  

どちらも  

高校生、

保護者、

先生  

交通費  

・昼食、飲料等、服装は自由  

☆保険は、ボランティア行事保険に

加入（手続、保険料負担は、県社

協で行います。）  

申込み締切  

①  7/18（火 ）  

②  8/15（火 ）  

申込方法  

福祉人材センターへ電話で申込み

電話：048-833-8033 


